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In meiner Ausbildung zum Mediatoren 

bin ich mit den 7 Heilstrahlen des 

Regenbogens und den dazu gehörenden 

Steinen und Symbolen vertraut gemacht 

worden und habe mich mit diesen 

Energien verbunden. In den Mediationen 

bin ich dahin geführt worden, neue 

Mischungen aus den Lichtblütenessenzen 

zusammen mit energetisiertem 

Steinwasser der Heilsteine welche den 

Energien der 7 Heilstrahlen des 

Regebogens angegliedert sind, 

herzustellen.  

 Diese Essenzen sind dem Menschen im 

Prozess des Aufstiegs der Erde wertvolle 

Helfer. Ich bin der geistigen Welt und im 

speziellen Erzengel Michael von ganzem 

Herzen dankbar dies tun zu dürfen und 

habe in grosser Achtung und Hingabe an 

das grosse Ganze diese Essenzen 

hergestellt. 

 
Erzengel Michael sagt: „Stelle die 

Essenzen her wie wir sie dir mitteilen und 

schreibe dieses Buch um die Menschen 

aufzuwecken, es soll ihnen Mut machen, 

sie sollen lernen sich der Göttlichkeit und 

der Liebe anzuvertrauen. Die Essenzen, 

welche du unter unserer Empfehlung 

herstellst, werden die Menschen 

unterstützen mit den neuen Energien 

umzugehen, sie werden sie bewahren“.  

 

 

Erzengel Michael empfiehlt die Chakra- 

Mischungen wie folgt einzunehmen: 

1. Herz-Chakra- Mischung 
3 – 5 Tage einige Tropfen 
einnehmen 

2. Hals-Chakra-Mischung 
ebenfalls 3 – 5 Tage dazu 
einnehmen 

3. Solarplexus-Chakra-Mischung 
ebenfalls 3 – 5 Tage dazu 
einnehmen 

4. Basis-Chakra-Mischung 
ebenfalls 3 – 5 Tage dazu 
einnehmen 

5. Sakral-Chakra-Mischung 
ebenfalls 3 – 5 Tage dazu 
einnehmen 

6. Stirn-Chakra-Mischung 
ebenfalls 3 – 5 Tage dazu 
einnehmen 

7. Kronen-Chakra-Mischung 
ebenfalls 3-5 Tage dazu 
einnehmen 

Spüren selbst, wann die nächste 

Mischung angesagt ist, ob nach 2, 3, 4 

oder eben 5 Tagen.  

Nun alle 7 Mischungen zusammen 

einnehmen. Dies ca. 2 Wochen lang.  
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